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Uvod a slovo riaditelky

Skuto¢na hodnota naSej prace nespociva len v poskytovani odbornej starostlivosti, ale
predovsetkym v fudskosti, trpezlivosti a budovani pocitu bezpe¢ného domova.

Nie je to len naplnenie ciela pre zabezpecenie Zivotnych potrieb, ale potreba priniest do Zivotov
nasich klientov, prijimatelov socialnej sluzby radost a zmysluplnost.

Moje podakovanie patri celému kolektivu zamestnancov, za ich obetavost a profesionalitu.
Rovnako dakujem rodindm nasich klientov za ich déveru a podporu. A samozrejme aj nasim
partnerom za podporu, bez ktorych by sme nemohli realizovat jednotlivé projekty.

Verim, Ze v nastavenom trende budeme pokracovat a nd$ domov, Dom Matky Anny zostane
miestom, kde sa kazdy citi prijaty a vypocuty.
Zaroven budu vidy reSpektované hodnoty sv. FrantiSka z Assisi a Matky Anny Brunner.
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1. IDENTIFIKACNE UDAIJE

Zriad'ovatel: Kongregdcia Dcér sv. FrantiSka Assiského — Slovenska provincia
Sidlo zriadovatela: Krdsna 2339/22 Bratislava 821 05

Forma pravnej subjektivity:

ICO: 53524144

DIC: 2121994171

Statutarny orgén:

Telefon: +421907 925 117, +421909 250 445

E-mail: sekretariat@dommatkyanny.sk riaditel@dommatkyanny.sk

Web: https://www.dommatkyanny.sk/

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=6155070181495
Datum vzniku: 18.12.2020

Statutdrny zastupca: PharmDr. Ludmila Kraus, MBA

Zdravotny usek: Mgr., Bc. Natdlia Sarkdzyova, sr. Frantiska

Socialny Usek: Mgr. Andrea Sulekova

Kontakt do Domu Matky Anny ( DMA)
Recepcia: 0909 250 811

Zariadenie pre seniorov - 17 16Zok

V zariadeni pre seniorov poskytujeme socialnu sluzbu:

a) fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a
jej stupen odkdazanosti je v zmysle Integrovaného posudku najmenej lll a v zmysle Rozhodnutia
o odkazanosti najmenej IV, alebo

b) fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vazinych dévodov.

V zariadeni pre seniorov poskytujeme:

pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,

socialnu rehabilitaciu,

ubytovanie,

stravovanie,

upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
osobné vybavenie,

uschovu cennych veci

zaujmovu ¢innost.

WO NOU A WN R
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V zariadeni pre seniorov sa bude zabezpecovat aj oSetrovatelska starostlivost.

Pre prijimatelov socidlnych sluzieb vytvarame a pripravujeme:

domadce prostredie so zretelom na individudine potreby,

duchovnu sluzbu a sv. omse v kaplnke,

kultdrny program,

zaujimavé denné aktivity a program, zaloZeny na dobrovolnhosti,

moznosti Studia a vzdelavania v nasej kniznici s internetom,

doplnkové sluzby: manikura, pedikira, masdze, sluzby holi¢stva a kadernictva,

Specializované zariadenie - 23 160k

V Specializovanom zariadeni poskytujeme socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je odkdzand na

pomoc inej fyzickej osoby, jej stupen odkazanosti je v zmysle Integrovaného posudku najmenej
IV a v zmysle Rozhodnutia o odkazanosti najmenej V a ma zdravotné postihnutie, ktorym je
najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skleréza
multiplex, schizofrénia, demencia r6zneho typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky
psychosyndrém tazkého stupna.

V Specializovanom zariadeni poskytujeme a zabezpecujeme:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

pomoc pri odkadzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,

socialnu rehabilitaciu,

ubytovanie,

stravovanie,

upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva,
osobné vybavenie

rozvoj pracovnych zruénosti,

pomoc pri pracovhom uplatneni,

10. uschovu cennych veci,
11. zaujmova ¢innost.

V $pecializovanom zariadeni sa bude zabezpecovat aj osetrovatelska starostlivost

Pre prijimatelov socidlnych sluzieb budeme vytvarat a pripravovat:

domace prostredie so zretelom na individualne potreby,

duchovnu sluzbu a sv. omse v kaplnke,

kultdrny program,

zaujimavé denné aktivity a program, zaloZeny na dobrovolnosti,

moznosti Studia a vzdeldvania v nasej kniznici s internetom,

doplnkové sluzby: manikura, pedikura, masaze, sluzby holi¢stva a kadernictva.
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2. POSLANIE A VizIA

Strategicky ramec Domu Matky Anny 2025
Vizia DMA 2025

Vytvarat pokojné, aktivizujuce prostredie pIné lasky, pochopenia a povzbudenia pre nasich
prijimatelov sociadlnej sluzby. Budovat dlhodobé a profesionalne vztahy s rodinnymi prislusnikmi
ostatnymi zainteresovanymi stranami. Vzdeldvat zamestnancov, ucit sa rozumiet timovej préci a
implementovat ju do praxe v naSom zariadeni.

Poslanie Domu Matky Anny

V sulade so zdkonom o socialnych sluzbach poskytuje Dom Matky Anny sociadlne sluzby na
rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu alebo z dévodu dovrsenia dochodkového veku v zariadeni pre seniorov a
Specializovanom zariadeni. Poskytovanie socidlnych sluzieb je v rozlahlom areali plnom zelene.
Nasimi zamestnancami su v prevaZznej vacsine reholné sestricky, ktoré su kvalifikované, trpezlivé
a laskavé.

Strategické ciele Domu Matky Anny

Strednodobé ciele roku 2025:
1. Ziskavat novych sponzorov, registrovat Dom Matky Anny na 2 % dani z prijmov.
¢ Zodpovedna — riaditelka zariadenia
2. Dbat na medziludské vztahy medzi zamestnancami, vytvarat prijemné pracovné prostredie -
dokupenie PC alebo notebooku na zdravotny usek.
¢ Zodpovedna — personalistka a riaditelka zariadenia
3. UtuZovat vztahy a spolupracu s rodinou, vytvorit funkény koncept spoluprace s rodinou.
¢ Zodpovedna — socidlna pracovnicka a instruktorka socidlnej rehabilitacie.

Dlhodobé ciele:
1. Zvysovat pocty odbornych zamestnancov o pozicie:
¢ psycholég (1, rok 2027),
¢ zdravotnad sestra (nad ramec zdkona, 1-2, rok 2027-2028),
e opatrovatel (2-3, rok 2026-2028),
e fyzioterapeut

3. PERSONALNE STANDARDY A PREHLAD

Vzajomna ucta: zacina uctou k sebe samému. Prejavuje sa sluSnym jednanim k druhej osobe v
komunikacii, spravani, resSpektovani inych ndzorov, pocuvanim druhého, vzajomnou pomocou v
praci i v sukromnom Zivote, bez predsudkov i ked zastdvame iné nazory ¢i pohlady ako druhd
osoba. Vzajomnu Uctu sa snazime denne aplikovat v beznom pozdrave, pri podani ruky,
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pouzivanim slov — prosim a dakujem, Uprimnym zdujmom o druhu osobu,

Usmevom, vzajomnou spolupracou a ohladuplnostou.

Ludskost : za¢ina v nasom spravani sa voci okoliu. Je sestrou Ucty a tolerancie, prejavuje sa
reSpektovanim, toleranciou, vcitenim sa, dozrievanim v moralnych hodnotach, akceptovanim.
Ludskost denne realizujeme v ochote pomahat, Sirenim dobra, spravodlivosti, velkorysosti a
casto i v odpusteni, trpezlivo komunikujeme s prijimatelmi, rodinami, medzi sebou, hladdme
nové nevyskusané rieSenia a sme zhovievavi.

Tolerancia: je akceptacia vynimocnosti kazdého z nds napriek podstate nasej r6znorodosti. Je to
umenie akceptovat rdzne nazory, postojom, charakterizuje ju znasanlivost, trpezlivost,
reSpektovanie, vzdjomné porozumenie, zameriavanie sa na pozitiva, hladanie spolo¢ného a
prospeSného. Nema v nej miesto ponizovanie, Utok, nasilie, odsudzovanie, sudenie. V beznom
dennom Zivote sa snazime toleranciu uplatriovat v spolupraci s kolegynami, pri budovani dévery
rodinnych prislusnikov a inych zainteresovanych stran. Vzdy sa snazime zacinat od seba, snaZzime
sa ist prikladom pre druhych, riadime sa vyrokom : ,vsetko, ¢o chcete, aby [udia robili vam, robte
aj vy im“.(Mt 7,12)

Laskavost: je viditelny strom, ktorého neviditelnym korefiom je laska — k sebe, Bohu, inym. Vidno
ju ako mily, vlidny prejav v spravani, konani, komunikacii, dotyku... Rodi sa z pozitivnych citov,
Zivotného optimizmu. Denne sa ju snazime v praci pouZivat pri rozhovoroch, dotykoch,
sprevadzani, spolupraci a pochopeni timového ducha.

Dovera: je moznost sa spolahnut, moznost ukazat svoju slabost bez vysmechu, odstdenia,
posudzovania. Budujeme ju dlhodobo laskyplnym spravanim. Nie je zaloZena na vyhodnosti, ale
na oceneni tych druhych. Denne si navzajom pomahame, akceptujeme, ak nie sme vidy sto
percentné, vieme si pomoct, poradit, zverit sa navzajom.

Prostredie

Zariadenie Dom Matky Anny je umiestnené v unikdtnom areali Csakyho kastiela. Budova
zariadenia ma uz takmer 90 rocnu tradiciu v oblasti poskytovania socialnych sluzieb a zdravotne;j
starostlivosti. V roku 1933 tu bola zriadena nemocnica, ktord sa v roku 1956 prebudovala na
zdravotnicke zariadenie - sanatérium pre pacientov vysokého veku. Priestor presiel v roku 1995
generalnou rekonstrukciou a prispésobil sa na podmienky nemocnice a lie¢ebne dlhodobo
chorych. V roku 2019 sa Kongregacia Dcér sv. Frantiska Assiského rozhodla vybudovat v tomto
priestore zariadenie pre seniorov a v roku 2020 zacala priestor pripravovat, aby bolo
prispdsobeny tejto sluzbe.

Prave tato lokalita Prievozu vytvara genius loci svojim pokojom a prijemnym prostredim, ktoré je
pre seniorov takmer idedlnym miestom na pokojné prezivanie staroby.
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3.1 Organizac¢na Struktura

Riaditelka

Zdravotny Socialny Prevadzkovy

usek usek usek

hlavna sestra socidlna sestra personalista
sestra socialna pracovnicka prevadzkarka
prakticka sestra instruktor socialnej rehabilitacie  informator
opatrovatel/ka vydaj stravy
fyzioterapeut pracovia
upratovac

4. PRIJIMATELIA SOCIALNEJ POMOCI - Einnosti a aktivity

4.1 Prehlad a plnenie oSetrovatel'skej starostlivosti

Na zdravotnom Useku Domu Matky Anny poskytuje osetrovatelsku a opatrovatelsku starostlivost
prijimatefom socialnej sluzby (dalej PSS) 17 pracovnikov, z toho 6 sestier a 11 opatrovatelov.
Jedna sestra ma pridelené chystanie liekov PSS podla aktualnej Th. Jedna sestra toho ¢asu pracuje
ako poverena hlavnd sestra. Na oddeleni zo zostdvajucich 4 sestier jedna aktualne Cerpa
neplatené volno a prichadza na vypomoc na niekolko sluzZieb, jedna sestra pracuje na 80 hodin

mesacne, zostavajluce dve sestry pracuju na oddeleni na plny Gvazok.
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Z poctu 11 opatrovatelov su dvaja externymi — v priemere odsltZia na oddeleni

mesacne dve aZ tri sluzby. Sucastou zdravotného Useku je aj rehabilitacna

starostlivost, ktorl zabezpecuje sestra — fyzioterapeutka.

Zdravotnd starostlivost v rozsahu osetrovatelskej starostlivosti je v DMA poskytovana
kvalifikovanymi sestrami, ktoré koordinuju osetrovatelsku starostlivost poskytovani metddou
oSetrovatelského procesu v sucinnosti s ostatnymi ¢lenmi interdisciplinarneho timu.
Osetrovatelsky proces je systematickd, raciondlna aindividualizovand metdda pldnovania,
poskytovania a dokumentovania komplexnej oSetrovatelskej starostlivosti. Hlavny doéraz je
kladeny na uspokojovanie bio-psycho-socidlno-spiritualnych potrieb so zachovanim pocitu istoty
a bezpedia a dosiahnutia o najvyssej kvality Zivota prijimatela a ¢o najlepSieho funkéného stavu
a sebestacnosti.

Osetrovatelska starostlivost je subor odbornych cinnosti, ktoré vykondvaju sestry, ato
dodrZiavanie lie¢ebného rezimu, priprava liekov podla ordinacie lekdra, poddvanie liekov,
aplikacia lie€iv na kozu, kontrola glykémie glukomerom, meranie fyziologickych funkcii, krvného
tlaku, pulzu, telesnej teploty, Sp02, aplikacia lie€iva subkutanne a intramuskularne, oSetrenie
koznych defektov podla ordindcie lekara, sledovanie PVT, polohovanie.

Zvysena starostlivost sa venuje prijimateflom socidlnej sluzby, ktori su dispenzarizovani
v odbornych AMB lekarov Specialistov pre chronické ochorenia — kardiovaskularne, onkologické,
psychiatrické, diabetologické, neurologické, nefrologické. Na pravidelné kontroly u lekarov
Specialistov su PSS pripravovani a odosielani, sestra podla potreby objednava zdravotnu
dopravnu sluzbu.

V pripade zhorSeného zdravotného stavu PSS je sestrou privolana odborna pomoc cestou RZP,
LSPP. Do prichodu odbornej pomoci sestra poskytne prvi pomoc prijimatelovi socidlnej sluzby a
informuje pribuznych v medziach svojich kompetencii. V pripade hospitalizacie prijimatela
socialnej sluzby do zdravotnickeho zariadenia informuju o hospitalizacii vedenie DMA, ktoré
odhldsi stravu a informuje pribuznych.

Sestry sa v zaujme neustaleho vzdelavania s cielom poskytovat adekvatnu odbornu starostlivost
zUcastiuju na akreditovanych seminaroch na réznych miestach a formou online skoleni podla

vlastného uvazenia.

10
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Opatrovatel'skd starostlivost je sibor obsluznych ¢innosti. Déraz je kladeny na

zabezpecovanie rannej a vecernej hygieny, pomoc pri kipani, umyvani vlasov,
hygieny Ustnej dutiny, Upravy zovnajsku — ¢esanie, strihanie nechtov na rukach, holenie muzov
—, podavanie stravy, starostlivost o pitny rezim, vymenu inkontinentnych pomocok,
polohovanie, vertikalizovanie a vysadzovanie imobilnych prijimatelov v zmysle prevencie
dekubitov, starostlivost o postelnu a osobnu bielizer a pomoc pri vykonavani ostatnych ¢innosti
a aktivit denného Zivota.
Opatrovatelska starostlivost zahfna aj spoluprdcu so socidlnym Usekom DMA pri snahe
aktivizovania PSS k spolocenskym a kulturnym aktivitdm vykondvanych v rdmci zariadenia pod

vedenim socialnych pracovni¢ok najma v zmysle pripravy Ci privezenia PSS na dané aktivity.

V ramci poskytovania oSetrovatelskej a opatrovatelskej starostlivosti musia byt za kaZdych
okolnosti reSpektované ludské prava ako i ludska dostojnost kazdého prijimatela socidlnej sluzby
bez rozdielu. Celodennd oSetrovatelskd a opatrovatelska starostlivost sa sustreduje
predovSetkym na poskytovanie sluzieb nevyhnutnych na zabezpelenie potrieb prijimatela
socialnej sluzby, ktoré prispievaju k ich fyzickej, psychickej a spiritualnej pohode. K prioritam

tychto sluzieb patri zlepSenie kvality Zivota prijimatela socialnej sluzby.

Pre mozZnost priameho spojenia PSS na oddeleni s pracovnikmi zdravotného uUseku v pripade
potreby sa vyuZiva signalizacné zariadenie — ndramky TREX. Prijimatelia socidlnej sluzby su

priebezne edukovani, aby naramky vyuzivali a nosili neustale pri sebe, na ruke.

S pracou zdravotného Useku suvisi aj administrativna ¢innost, ktord zdravotny personal vykondva
priebezne pocas sluzieb formou dennych a no¢nych hldseni a zdznamov do systému Caresee.
Kontroly zdravotného stavu PSS sU vykonavané pravidelne v dennych a nocnych zmenach a
otychto kontrolach sa vedu zaznamy. Kazdd zmena zdravotného stavu je evidovand, s
povinnostou zaznamov v oSetrovatelskej dokumentacii. Klinicky obraz, zmeny spravania PSS,
aktudlne zdravotné tazkosti su zaznamenavané do osetrovatelskej dokumentacie, do denného

a nocného hlasenia.

Hlavna sestra zabezpeCuje a organizuje plynuly chod zdravotného Useku. K cinnostiam
realizovanym hlavnou sestrou patri pravidelny monitoring celkového zdravotného stavu klientov,

konzultacie s osSetrujucimi a s odbornymi lekarmi, nasledné planovanie, realizacia a hodnotenie

11
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vybranych oSetrovatelskych a opatrovatelskych intervencii. Hlavna sestra

zabezpecuje prijimatelom socidlnej sluzby indikované vySetrenia, pravidelné
kontroly u Specialistov, realizdciu zmeny Th na zaklade ordindcii lekdrov. Zabezpecduje pre PSS
ordinované lieky, potrebné kompenzacné pomocky a inkontinentné pomocky, zaobstarava
prostriedky pre cinnost opatrovatelského Useku (prostriedky osobnej ochrany zamestnancov,
dezinfekéné prostriedky a pod.) a vedie o tom prislusnu evidenciu. Pri prijme PSS do zariadenia
DMA odoberie azaznamendva komplexni anamnézu o fyzickom a psychickom stave PSS.
Anamnézu odobera priamo od prijimatela alebo aj v spolupraci s rodinou ¢i zdkonnym
zastupcom. Anamnézu zaznamendva do oSetrovatelskej dokumentacie ako aj do hldsenia dennej
sluzby. Komunikuje s pribuznymi, zabezpecuje dopravu a sprevddzanie klientov na vySetrenia, na
pravidelné kontroly v zdravotnickych zariadeniach. Venuje zvysenu pozornost predchddzaniu
dekubitom a pri vzniknutych dekubitoch, vaésinou po ndvrate z hospitalizacie, zabezpecuje
konzultaciu s chirurgom MUDr. Perinom a ndsledné oSetrovanie. Zameriava sa na kvalitu
poskytovanej starostlivosti v Dome Matky Anny. Z toho dovodu zabezpedila aj spolupracu so

sluzbou ADOS, ktora realizuje v zariadeni oSetrovanie dekubitov.

Lekdrsku starostlivost vacsine PSS poskytuje vseobecnd lekarka pre dospelych MUDr. Katarina
Romancikova, ktord ma sidlo ambulancie priamo v zariadeni DMA. Pravidelne raz aZ dvakrat do
tyzdna vykondva vizitu na oddeleni, navstivi PSS vo svojej dispenzarizacii, zhodnoti ich zdravotny
stav a vyhotovi pisomny zdznam zvizity do zoSita na to urleného. Ostatnym klientom je
vseobecna lekarska starostlivost poskytovana podla ich dispenzarizacie na zaklade ich osobného
rozhodnutia. Odborna lekarska starostlivost je zabezpelovana podla dispenzarizacie PSS
v jednotlivych AMB odbornych lekdrov — Specialistov. Odbornu starostlivost psychiatra poskytuje
PSS MUDr. Zuzana Hupkova, ktord vykondva vizity v zariadeni DMA v pravidelnych trojmesacnych

intervaloch spolu s hlavnou sestrou vidy podla vopred stanoveného terminu vizity.

Personal zdravotného Useku sa pravidelne jeden den v tyZzdni stretava v priestoroch sesterskej
miestnosti s riaditelkou zariadenia DMA a s hlavnou sestrou, kde v plodnej komunikacii spoloéne
analyzuju pracovnu ¢innost Useku, hladaju riesenia aktualnych potrieb, moznosti zefektivnenia
poskytovania sluzZieb PSS, ale aj zefektivnenia vzdjomnej spoluprace nielen na zdravotnom Useku,
ale aj s ostatnymi Usekmi DMA. V centre zaujmu celého kolektivu je snaha o ¢o najkvalitnejsie

pracovné prostredie, o zlepSenie kvality Zivota prijimatelov socidlnej sluzby v Dome Matky Anny,
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ale aj o vytvaranie prostredia, v ktorom sa vsetci zucastneni — zamestnanci,

prijimatelia socialnych sluzieb so svojimi pribuznymi ako aj kazdy, kto vstupi do

zariadenia — budu citit ako v prostredi, ktoré prinasa prijatie a pokoj.

Okruh najcastejsich medicinskych diagnoz u prijimatelov za rok 2025:

e geriatrické syndromy — maladaptacia, imobilita, inkontinencia, demencia, depresia,
socidlna izoldcia, poruchy spanku, dehydratacia a pod.;

e kardiovaskuldrne ochorenia (hypertenzia, ateroskleréza, ICHS, stavy po IM a CM);

e choroby pohybového aparatu (gonarthrdza, osteopordza, coxathréza);

e gerontopsychiatrické dg r6zneho typu (organicky psychosyndrém, Parkinsonov syndrém,
demencia Alzheimeroveho typu);

e endokrinné ochorenia (diabetes mellitus, ochorenia Stitnej Zlazy);

e choroby zmyslového aparatu (hypacuzis — hluchota, catarakta);

e choroby inych organovych systémov (oblicky, pecen, dychacie a trdviace Ustrojenstvo);

e onkologické ochorenia r6zneho typu.

PREHLAD POSKYTNUTYCH UKONOV ZA ROK 2025

UKON POCET

Ockovanie proti chripke 18
Objednavanie sanitiek 27
Odborné vysetrenia 86
Podavanie inzulinu s. c. 1276
Aplikovanie inj. i. m. 85
Kontroly TK, P 446
Kontroly glykémie 172
Osetrovanie ran, prevazy 1353
Davkovanie liekov 2080
Podavanie liekov 48 545
Priprava chorého na hospitalizaciu 22
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4.2 Prehlad a plnenie poskytovanych socialnych ¢innosti

V roku 2025 zabezpecdovala celorocnu pobytovu socidlnu sluzbu pre prijimatelov socialnej
sluzby (dalej len prijimatel) zariadenia jedna kvalifikovanda socidlna pracovnicka.
V sledovanom roku zariadenie pre seniorov DMA prevddzkovalo celkom 27 obytnych
jednotiek. Priemerny pocet prijimatelov socidlnej sluzby v zariadeni pre seniorov v priebehu
celého sledovaného obdobia bol 39,67 prijimatelov, pricom k 31.12.2025 bola poskytovana
celoroc¢na pobytova socidlna sluzba 40 prijimatelom, z toho 37 Zendm a 3 muzom.

Vekovu strukturu prijimatelov socialnej sluzby DMA v roku 2025 je uvedena v tabulke ¢.1.

Tab. ¢. 1 Vekova struktura prijimatel’'ov

vek pocet
klientov klientov
52 rokov 1
7 -

0-75 4
rokov
7 -

6-80 5
rokov
81-85 14
rokov
86-90 16
rokov
91-97 19
rokov
celkom 59

Zdroj: analyza DMA
Graf ¢. 1 Pocty klientov

Pocet klientov

osoby

4

52 rokov  70-75 76-80 81-85 86-90 91-97 celkom
rokov rokov rokov rokov rokov

Zdroj: Analyza DMA
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Tabulka ¢.2 Sumarna Statistika

zomreli celkom 19

z toho zomreli muzi osoba 5

z toho zomrelé Zeny osoba 14
priemerny vek prijimatelov rok 86
pocet dni prevadzky
zariadenia 365
pocet miest k 31.12.2025 16Zko 40
ubytovacie dni 13698
docasna nepritomnost celkom 411

Zdroj: Analyza DMA

Jubilanti v Dome Matky Anny pre rok 2025 boli 8 z celkového poctu prijimatelov.

Tab. ¢. 3 Jubilanti v roku2025

Pocet
jubilantov . .
spolu I. $tvrtrok | Stvrtrok |Stvrtrok | IV. Stvrtrok
3 0 2 3 3 Graf ¢.

Zdroj: Analyza DMA

Graf €. 2 Pocty jubilantov v roku 2025

Pocet jubilantov

IV. STVRTROK
111. STVRTROK
I1. STVRTROK
1. STVRTROK

POCET JUBILANTOV SPOLU | . { |

Zdroj:Analyza DMA

Priemerny déchodok v roku 2025: 764,41 EUR

Zmluvy o poskytovani socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov DMA: 25

Pocet ,,Dodatkov k zmluvdm o poskytovani socidlnej sluzby“: 66

Domov seniorov Dom Matky Anny (dalej v texte DMA) v roku 2025 poskytoval socidlne sluzby
v priemere 40 klientom.

15
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Graf ¢.3 Pocty prijimatel'ov v Dome

Pocet prijimatelov v roku 2025

o]
<0
(%]
o
=
Q
0
O
a

Zdroj: Analyza DMA

Ku dnu 31.12.2025 bolo za rok podanych 67 Ziadosti o zaradenie do evidencie uchadzacov na
poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni. Z toho bolo 35 Ziadosti do ZPS a 32 Ziadosti do SZ.

V ramci socialnej sluzby socidlna pracovnicka poskytovala nasledovné socidlne sluzby:

10.
11.
12.

13.
14.

mesacnad evidencia a vypocet nepritomnosti prijimatelov socidlnych sluzieb pocas pobytu
v zdravotnickych zariadeniach, navstevach u pribuznych,

socialne poradenstvo s prijimatelmi, pohovory, konzultacie,

osobna, pisomna, telefonickd, mailova komunikacia s rodinnymi prislusnikmi prijimatelov,
poskytovanie socidlneho poradenstva pre verejnost a Ziadatelov o poskytovanie sociadlnej
sluzby,

administrativne Ukony vyplyvajlce z procesu podania Ziadosti,

evidencia a aktualizacia evidencie Ziadatelov o umiestnenie,

vypracovanie avydanie novych Zmluv o poskytovani socidlnych sluzieb pri prijimani
novych prijimatelov socialnych sluzieb,

vypracovanie a vydanie Dodatkov k Zmluvdm o poskytovani socidlnych sluzieb na zadklade
dohody s prijimatefom pri zmene rozsahu poskytovanych socidlnych sluzieb, alebo zmene
stupnia odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, alebo pri zmene sp6sobu stravovania,
respektive inych zmendach,

¢innost a pomoc pri adaptaénom procese pri prijimani novych prijimatelov socidlnych
sluzieb, sledovanie priebehu adaptacie, vyhodnotenie adaptacného procesu,

evidencia a spravovanie depozitu (Uschova cennosti),

spracovavanie predpisov Uhrad pre ekonomicky usek,

spolupraca s inymi organizaciami (notarsky urad, socidlna poistoviia, MPSVaR, miestne
urady, nemocnice, posta, BSK, Magistrat),

pomoc pri organizovani a zabezpecovani kultdrnych podujati,

podla potrieb prijimatelov bola zabezpecend pomoc pri pisani osobnej alebo uradnej
koreSpondencie.

16



Dom Matky Anny, Krasna 22, 821 05 BRATISLAVA

Socidlna pracovni¢ka vplyvala na prijimatelov socidlnej sluiby pozitivne,
profesiondlne a empaticky s cielom rieSenia Castokrat nepriaznivej socidlnej
situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo
z dévodu dovrsenia déchodkového veku v zariadeni pre seniorov a Specializovanom zariadeni.
Cieflom socidlneho useku bolo poskytovanie azabezpecfovanie socidlnych sluzieb podla
individualnych potrieb prijimatelov v zariadeni. Pri svojej praci vyuzivala socidlnu diagnostiku,
ktord sa zacinala prijatim Ziadosti prijimatela o poskytovani socidlnej sluzby s naslednymi
konzultaciami s rodinnymi prislusnikmi pre individudlnu optimalizaciu pobytu prijimatela v
zariadeni.

Socialna pracovni¢ka spolupracovala s interdisciplinarnym timom, kde zistovala pocas
adaptacného procesu prijimatela jeho socidlne prostredie, potreby a poziadavky. Pri préci
s prijimatelom bol zvoleny individualny pristup s mozZnostou vytvorenia individualneho planu.
Skupinova praca prebiehala prostrednictvom napriklad spolo¢nych hodin muzikoterapie, kde
prijimatelia pocuvali hudbu, spievali, rozpravali o svojich Zivotnych zazitkoch. V ramci terapii boli
v ponuke aj arteterapia, biblioterapia, pohybova terapia, premietanie filmov a tréningy pamati.
TaktieZz pocas spolo¢nych akcii (Mikulas, viano¢ny koncert, viano¢né sviatky) klienti spominali na
svoju rodinu, detstvo, bydlisko, tradicie a Skolské casy.

Volnocasové aktivity: kultirne vystupenia deti zo zdkladnych umeleckych $kol, spolo¢né oslavy
klientov, prace pri mobilnych zahradkach. Na uspokojenie duchovnych potrieb slazi klientom
kaplnka, ktora sa nachadza v zariadeni.

Cielom socialnej prace bolo vytvorit vhodné volnocasové aktivity s ¢o najlepsim dosahovanim
pozitivnych zmien azvySovanim kvality Zivota svyraznou pomocou instruktora sociadlnej
rehabilitacie.

Socidlna pracovnicka vramci svojej pracovnej ndplne spolupracovala taktiez s rodinami
a pribuznymi prijimatelov socialnej sluzby hlavne prostrednictvom socidlneho poradenstva.
Socidlna pracovnicka pracovala suéasne aj na zvySovani svojich kompetencii a odbornosti z
dbvodu sustavného skvalithiovania poskytovanych socidlnych sluZieb.

4.3 Socialna rehabilitacia

V ramci socidlnej rehabilitacie Instruktorka socidlnej rehabilitdcie poskytovala nasledovné

socialne terapie a vykonavala nasledovnu ¢innost:

1. mesacna evidencia nepritomnosti/pritomnosti prijimatelov socidlnych sluZieb poc¢as pobytu
v zdravotnickych zariadeniach, navstevach u pribuznych,

2. socialne poradenstvo s prijimatelmi, pohovory, konzultacie,

3. osobna komunikacia s prislusnikmi prijimatelov,

4. ¢innost a pomoc pri adaptacnom procese po prijati novych prijimatelov socidlnych sluzieb,
sledovanie priebehu adaptacie, vyhodnotenie adaptacného procesu,

5. zabezpeduje fotodokumentdciu pre spisovi dokumentaciu,

6. zabezpecuje fotodokumentdciu pri dokumentovani spolo¢nych volnocasovych aktivit,
hotovych vyrobkov, pracovnych postupov,

7. Vytvara zdznamy o pracovnych technoldgiach, postupoch a vysledkoch,

8. vytvara individualne plany prijimatelov,

9. Nakupuje pomobcky, potreby, materialy,
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10. Dohliada na pitny rezim, pravidelni konzumaciu ovocia,
11. Dohliada na pravidelnost dobrovolnikov a usmernuje ich ¢innost

s prijimatelmi,

12. Vytvara nastenky, vyraba plagaty, oznamy, menovky a Cislovanie izieb,

13. Asistuje v jedalni pri rozddvani stravy, ndpojov, priboru prijimateflom, odvoz Ci
doprovod na izbu a do jedalne.

14. Celodenny empaticky, asertivny pristup s Gsmevom na tvari.

InStruktor  socidlnej  rehabilitacie  vplyvala na  prijimatelov  socidlnej  sluzby
pozitivne, profesiondlne a empaticky s cielom rieSenia ¢asto krat nepriaznivej socidlno —
zdravotnej aktualnej situdcie z dbévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu, v zariadeni pre seniorov a Specializovanom zariadeni. Ciefom poskytovanych
spolo¢nych a individudlnych volnocasovych aktivit bolo poskytovanie a zabezpecovanie pomoci
podla individudlnych potrieb prijimatelov v zariadeni. Pri svojej praci inStruktor socidlnej
rehabilitdcie vyuZivala socidlno zdravotné diagnostiky, techniky pamaéatovych cviceni,
muzikoterapie, arteterapie, kognitivnych cviceni, reminiscencie - spomienkové rozhovory,
situaénych rozhovorov, hier, ktoré sa zacinaju prijatim prijimatela do DMA s naslednymi
konzultaciami s rodinnymi prislusnikmi pre individualnu optimalizaciu pobytu prijimatela v
zariadeni.

InStruktorka socialnej rehabilitacie spolupracovala s interdisciplinarnym timom, kde zistovala
pocas adaptacného procesu prijimatela jeho socidlne prostredie, potreby a pozZiadavky, pretoze
len v€asnou a presnou diagnostikou mézu prijimatelia dosahovat zdravotné zlepsenie a pocit
spravneho prijatia, ¢o spdsobuje pocit,, tu som doma a som tu vitana“. Pri praci s prijimatelom
bol zvoleny individualny pristup s moznostou vytvorenia individualneho planu.

Skupinova praca prebiehala prostrednictvom napriklad spolo¢nych hodin muzikoterapie, kde
prijimatelia pocuvali hudbu, spievali, rozpravali o svojich Zivotnych zaZitkoch. Taktiez pocas
spolo¢nych akcii (Mikulds, vianocné sviatky) spominali na svoju rodinu, detstvo, bydlisko a
Skolské casy. Skupinové rozhovory v cukrarni prijimatelov s dobrovolnikmi, na ktoré sa velmi
tesia.

Cielom Instruktora socidlnej rehabilitacie skupinovej prace, bolo vytvorit vhodné volno ¢asové
aktivity s ¢o najlepsim dosahovanim pozitivnych zmien a zvySovanim kvality Zivota, podporovat
rozvoj ludskej osobnosti, tvorivost a fantaziu s vyraznou pomocou rehabilitacie fyzioterapeuta.
InStruktor socialnej rehabilitdcie v ramci svojej pracovnej ndplne spolupracovala taktiez s
rodinami a pribuznymi  prijimatelov  socidlnej sluzby hlavne prostrednictvom
socidlneho poradenstva.

InStruktorka socialnej rehabilitacie pracovala sucasne aj na zvySovani svojich kompetencii a
odbornosti  prostrednictvom Studovania zdkonov, smernic a vyhlaSok pre sustavné
skvalitiovanie poskytovania socidlnych, rehabilitacnych a zdravotnych sluzieb.
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TABULKA AKTIVIT PSS V DMA

Nazov aktivity Pocet stretnuti/rok Pocet PSS /rok
Biblioterapia 176 748
Arteterapia 44 132
Kognitivne cvi¢enia pamate 88 2288
Reminiscencia 40 520
Spolocéenské hry 22 132
Pocitacové hry 308 1
Rozhovory 220 5940
Kaviarnicka 132 1056
Socializacia 135 2970
Ergoterapia 22 374
Skupinova rehabilitacia 230 3450
Navsteva nabozenskych 480 4800
podujati

Skupinové rozhovory 283 7641
Budovanie vzdjomnych 234 7722
vztahov

Prechadzky v zahrade 162 5184
Spolu 2442 42958
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4.4 Rehabilitacna terapia v DMA

Tabulka €. 4 Skupinova a Individualna liecebna telesnd vychova — jednotlivé pocty

Skupinova | 36x | 593

LTV PSS
Individualna 1548 | Na VPC [CH |M MT |LP |BL |MP |In¢
LTV PSS | 16zku

40 49 593 1621 |20 20 | 270 | 189 | 132

Zdroj: Analyza DMA

LTV — lieCebnd telesna vychova

PSS — prijimatel socidlnej starostlivosti

VP — vycvik posturalnych Cinnosti (posadzovanie, sed, postavovanie, stoj)

CH - s choditkami, s asistenciou Il. osoby

LP — liecebne prechadzky

M - motomed

MT — makké techniky

BL — bioptrénova lampa

MP — masazne pristroje ( masazny vankus, masdzna podlozka)

Iné — cvicenie na fitlopte, pri rebrinach , palicka, lopticky, vycvik sebestacnosti

Sucastou zdravotného Useku je aj rehabilitacia. Praca fyzioterapeuta pozostava z dennej
rehabilitacie individualnej a skupinovej LTV. Individudlna LTV je vykondvanda denne na izbe PSS,
alebo v priestrannej miestnosti v DMA. Za priaznivého pocasia vonku fyzioterapeut doprevadza
PSS, ktori nie su samostatne mobilni a potrebuju choditko, alebo invalidni vozik. PSS su indikovani
na LTV lekdrom .

4.5 Stravovanie

Prijimatelia sa stravuju v zariadeni, strava je zabezpecovand doddavatelskym sposobom.
Prijimatelom je poddva strava pat krat denne. Z toho su tri hlavné jedla - ranajky, obed, vecera a
dve vedlajsie jedla - desiata a olovrant. Prijimatelom, trpiacich na cukrovku, sa poddva aj druha
vecera. Prijimatelom sa denne serviruje ovocie.

Dvakrat do tyzdna sa klientom poddva studen3d, sucha vecera.

Strava je prispOsobend svojim zloZzenim, mnoistvom a Upravou veku aj zdravotnému stavu
prijimateflov. O diétnom stravovani rozhoduje prakticky lekar, odborny lekar, na zdklade
zdravotného stavu prijimatela. Prijimatel dostava stanoveny druh stravy.

Strava sa prijimatelom podava v jedalni. Prijimatelia, ktori majud obmedzenu
mobilitu, s imobilni, maju zhorseny zdravotny stav, maju poddvanu stravu na izbach a podla
potreby na |6Zku.
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Cas podavania stravy:

e Ranajky: 8.00 - 9,00 hod.
e Obed: 12.00 - 13,00 hod.
e Vecera: 17.00 - 18.00 hod.

e Desiata je poddvanad s ranajkami, olovrant je poddvany poobede a druha vecera s
vecerou.

V rdmci stravovania je zahrnuty pitny rezim prijimatelov, o predstavuje 1,5 litra

¢aju denne na kazdého klienta. Caj sa poddva pri kazdom stravovani ako aj v spolo¢enskej
miestnosti a miestnosti pre zaujmovu cinnost pocas dna. LeZiacim prijimatelom podava caj
personal na izbe.

Potraviny si mozu prijimatelia ukladat len na mieste na to uréenom, ktoré im ukdaze personal
DMA. Nepouzitelné prebytky jedla sa odkladaju do uréenych nadob, nesmu sa ponechdvat na
izbe, na chodbach, spolo¢nych priestoroch a pod.

Rozpocet pre stravnu jednotku na den uvadza tabulka ¢. 5 Cena plati pre vSetky druhy stravy
racionalna, diabeticka, bez lakt6zova a Setriaca.

Tabulka €. 5 Stravna jednotka/den

Druh jedla Suma za druh jedla
Ranajky 1,20 €
Desiata 0,90 €

Obed 4,50 €
Olovrant 0,90 €
Vecdera 3,00 €
SPOLU 10,50 €

Zdroj: Analyza DMA

5. HOSPODARENIE a FINANCIE

Hospodarenie organizacie je podrobne uvedené v Uctovnej zavierke za rok 2025.
5.1 Ekonomické ukazovatele poskytovania socialnych ¢innosti

FinanCny prispevok na zaklade uzavretej Zmluvy s MPSVaR pre rok 2025 vo vyske
356.892 €. Na Cerpanie mzdovych ndakladov a poistného bola pouzita cela suma.
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Financny prispevok na zaklade uzavretej Zmluvy s Magistratom hl. mesta
Bratislavy pre rok 2025 vo vyske 31.550,28 €. Celad suma bola pouzita na
Cerpanie odvodov za zamestnavatela.

Financny prispevok na zaklade uzavretej Zmluvy s Bratislavskym samospravnym
krajom pre rok 2025 vo vyske 148.816,08 €. Suma 147.903,81 bola pouZitd na mzdové
naklady a naklady spojene s réZiou zariadenia, NevyCerpana suma 912,27 sa vratila.

Hodnota vsetkych darov za rok 2025 je 6.242,90 €

Hodnota prispevkov z podielu zaplatenej dane : 7.547,68 €

Suma prijmov za socidlne sluzby od klientov za rok 2025 : 505.654,80
Mzdové prostriedky : 387.644,90 €

Odvody do poistnych fondov : 149.533,58 €

Cestovné nahrady : 370,16 €

Energia, plyn, voda : 43.008,71 €

Spotreba materialu : 18.474,24 €

Dan z motorovych vozidiel : 341,80
Poplatok za odvoz odpadu : 2 243,38 €
Poistenie: 239,53 €

Poplatky za vedenie bankovych Uctov : 548 €

Prehlad zdrojov financovania

celkova prijata suma skutocné Cerpanie  nespotrebovana suma

MPSVaR 356.892 € 0€

Mzdové naklady 356.892 €

Prehlad zdrojov financovania

celkova prijatd suma skutoéné Cerpanie  nespotrebovana suma

Mag. hl.mesta Bratislava  31.550,28 0€

mzdové naklady a Odvody za zamestnavatela, najom: 31.550,28 €




Prehlad zdrojov financovania
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celkova prijatd suma skutocné Cerpanie  nespotrebovana suma

BSK 148.816,08

912,27 €

Mzdové ndklady, odvody, rezia:

147.903,81 €

Nespotrebovana suma bola vratena.

Prehlad zdrojov financovania

celkova prijata suma skutocné Cerpanie  nespotrebovana suma

Dary 6.242,90 €

6.242,90 €

Prehlad zdrojov financovania

celkova prijata suma skutocné Cerpanie  nespotrebovana suma

Hodnota prispevkov z podielu zaplatenej dane

7.547,68 € 7.547,68 €
Zostatok v pokladnici k 31.12.2025 : 851,43 €
Zostatok na bankovych uUctoch k 31.12.2025
SK61 7500 0000 0040 3196 5356 CSOB a.s. : 121.406,01 €
SK43 7500 0000 0040 3196 5292 (CSOB a.s. : 20.300,79 €
SK83 7500 0000 0040 3196 5348 CSOB a.s. : 2.390,04 €
SK48 7500 0000 0040 3205 6867 CSOB a.s. : 469,67 €
SK54 7500 0000 0040 3208 9060 CSOB a.s. : 48.173,05 €
SK34 1100 0000 0029 4614 2383 Tatra banka a.s. : 10.373,37 €
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Pocet zamestnancov k 31.12.2025: 24
Z toho:

- Hlavny pracovny pomer: 35

- Kratsi pracovny pomer: 4

- Dohoda o brigadnickej préci Studenta: 2
- Dohoda o vykonani prace: 4

Zeny: 23
Muzi: 1

Rozdelenie spotrebovanych sluzieb za rok 2025

511 Opravy a udrziavanie 1 582,89
512 Cestovné 370,16
518000 Ostatné sluzby 250,50
518001 Ugtovniétvo 12 850,80
518002 Stravovacie sluzby 133 132,17
518003 BOZP + PZS 1 950,00
518004 Telefonné poplatky 2 520,25
518005 Caresee 1 574,40
518006 Najom 84 060,00
518007 IT Sluzby 5 347,09
518008 Udrzbarske prace 3122,41
518010 Odvoz odpadu 1 092,20
518011 Drobné sluzby 33 585,67
518012 Pravne sluzby 2 210,00
518013 Pomocné prace 75 678,60

Kniha pohladavok ku dnu 31.12.2025 ucet 315-001

Dom Matky ICO:

Anny 53524144

Datum Firma Ciastka K likvidacii Splatné Uhradené
Datum Cislo Firma Ciastka K likvidacii Splatné
31.12.2025 25H2300443 | Elena Suchterova 734,70 734,70 [ 14.01.2026
31.12.2025 25H2300444 | Mgr. Katarina Sykorova 1 038,50 1 038,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300445 | Anna Sojakova 1 193,50 1 193,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300446 | Emilia Sevéikova 1 074,00 1 074,00 | 07.01.2026
31.12.2025 25H2300447 | Maria Kocingerova 1193,50 1 193,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300448 | Valoviéova Katarina Mgr. 1100,50 1 100,50 | 14.01.2026
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31.12.2025 25H2300449 | Simakovéa Katarina 1255,50 1 255,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300450 | Eva Oravcova 1100,50 1100,50 | 07.01.2026
31.12.2025 25H2300451 | Ofga GreguSova 1 038,50 1 038,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300452 | Ulehlova Viola 1193,50 1193,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300453 | Radova Julia 1 023,00 1 023,00 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300454 | Ferkova Anna 899,00 899,00 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300455 | Daniela Vaculikova 1100,50 1 100,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300456 | Allova Alzbeta 1255,50 1255,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300457 | Sochorova Jana 1 085,00 1085,00| 14.01.2026
31.12.2025 25H2300458 | OndrusSova Bernardina 1 007,50 1 007,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300459 | Otrubové Erika 1 038,50 1 038,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300460 | Lovaszova Marianna 438,00 438,00 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300461 | Ing. Mosny Dezider, CSc. 1131,50 1131,50| 14.01.2026
31.12.2025 25H2300462 | Karolyiova Magdalena Mgr. 1 085,00 1 085,00 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300463 | Mrvova Jana 1193,50 1193,50 | 07.01.2026
31.12.2025 25H2300464 | Haniskova Elena Mgr. 584,00 584,00 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300465 | Krkoskova Helena 1 091,00 1091,00| 14.01.2026
31.12.2025 25H2300466 | Kristoficova Otilia 1 007,50 1 007,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300467 | Trubiniova Valentina 1147,00 1147,00| 14.01.2026
31.12.2025 25H2300468 | Kalinayova Anna 1193,50 1 193,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300469 | Sondorovéa Stefania 1193,50 1 193,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300470 | Panikova Maria 1131,50 1131,50| 14.01.2026
31.12.2025 25H2300471 | Spalekova Maria 1193,50 1 193,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300472 | Ferencova Irena 1147,00 1 147,00 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300473 | Danihelova Olga 1131,50 1131,50| 14.01.2026
31.12.2025 25H2300474 | Kesegové Pavlina 1193,50 1 193,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300475 | Augustinova Anna 1209,00 1209,00 | 07.01.2026
31.12.2025 25H2300476 | Vrabelova Gabriela 1 166,50 1 166,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300477 | Chovancova Anna 1 054,00 1 054,00 | 07.01.2026
31.12.2025 25H2300478 | Ullrich Jozef 1178,00 1178,00| 14.01.2026
31.12.2025 25H2300479 | Tonkova Etela 1 085,00 1 085,00 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300480 | Bilikova Silvia 722,30 722,30 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300481 | Duri§ Milan 780,50 780,50 | 14.01.2026
31.12.2025 25H2300482 | Zuggova Irena 1 023,00 1 023,00 | 14.01.2026
42 411,50
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Kniha zavazkov ku dnu 31.12.2025 ucet

321-001
Dom Matky Anny ICO: 53524144
Datum Cislo Firma Ciastka Splatné

31.12.2025 2524251 Kongregacia Dcér sv. FrantiSka Assiského - 1 200,95 31.01.2026
Slovenska provincia

31.12.2025 2524252  KLINTON, s.r. 0. 1 383,75 26.01.2026
31.12.2025 2524253  Slovak Telekom, a.s. 146,71 18.01.2026
31.12.2025 2524254  Zuzana Alvarez Riglerova 150,00 13.01.2026
31.12.2025 2524255 TRAFIN OIL SK, s.r.o. 111,80 10.01.2026
31.12.2025 2524256 INPROKOMin s.r. o. 184,14 07.01.2026
31.12.2025 2524257 KB POINT, s.r. 0. 6 940,80 21.01.2026
31.12.2025 2524258  Cirkevna servisna spolo¢nost 38,97 16.01.2026
31.12.2025 2524259 HOOTS s.r. 0. 11 378,50 14.01.2026
31.12.2025 2524260 JUDr. Maro$ Palik, advokat 170,00 09.01.2026
31.12.2025 2524261  Flexi Solutions s. r. o. 344,40 13.01.2026
31.12.2025 2524262 Ing. arch. Tatiana Bielovic¢ova - AMON 876,50 25.01.2026

31.12.2025 2524263 Kongregacia Dcér sv. FrantiSka Assiského - 5 289,00 31.01.2026
Slovenska provincia

28 215,52

Zamestnanci — ucet 331-001
Zostatok 26 404,78 € su to zavazky voci zamestnancom zo mzdy 12/2025, ktoré budu
vyplatené v Januari 2026.

Zuctovanie s inStituciami socidlneho zabezpecenia — ucet 336
Zostatok 15 667,64 € tvori odvod do Sociadlnej poistovne a zdravotnych poistovni za
mesiac 12/2025, ktory bude uhradeny v Januari 2025.

Ostatné priame dane — ucet 342
Zostatok 3389,56 € tvoria neodvedené dane zo zavislej ¢innosti za 12/2025, ktoré bude
uhradené v Januari 2026

Krdatkodobé rezervy — ucet 323-001
Zostatok 9521,89 € tvoria naklady na mzdy a odvody za nevycerpanu dovolenku v roku
2025. Bude rozpustena v priebehu roka 2026.

Kratkodobé rezervy — ucet 323-000
Zostatok 250,00 € tvoria naklady spracovanie U¢tovnej zavierky za rok 2025. Bude
rozpustena v priebehu roka 2026.
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324001 Prijaté predd_Tonkova Etela 1660,00
324003 Prijaté predd_Olga Danihelova 1660,00
324004 Prijaté predd_lrena Ferencova 1660,00
324007 Prijaté predd_Anna Chovancova 1660,00
324008 Prijaté predd_Vrabelova Gabriela 1660,00
324009 Prijaté predd_Durig Milan 1660,00
324013 Prijaté predd_Valovicova Katarina 1660,00
324018 Prijaté predd_Kocingerova Maria 1660,00
324022 Prijaté predd_Simakova_Katarina 1660,00
324024 Prijaté predd_p.Eva Oravova 1660,00
324025 Prijaté predd_p.Olga Gregusova 1660,00
324028 Prijaté predd_p.Zuggova 1660,00
324031 Prijaté predd_p.Radova J. 1660,00
324032 Prijaté predd_p.Stefan Balgavy 1660,00
324033 Prijaté predd_p.DASA CILIJAKOVA 1660,00
324035 Prijaté predd_p.Allova Alzbeta 1660,00
324036 Prijaté predd_p.Daniela Vaculikova 1660,00
324037 Prijaté predd_p.Sochorova Jana 1660,00
324038 Prijaté predd_p.Ondrusova Bernardina 1660,00
324041 Prijaté predd_p.Erika Otrubova 1660,00
324046 Prijaté predd_p.MOSNA DAGMAR 1660,00
324048 Prijaté predd_p.Karolyiova Magdaléna prij. od Sykora Peter 1660,00
324049 Prijaté predd_p.Mrvova 1660,00
324050 Prijaté predd_p.Haniskova - prij.od Leitman 1660,00
324052 Prijaté predd_p.Helena Krkoskova 1660,00
324053 Prijaté predd_p.Kristofi€ova Emilia - prijate od Miroslav Glonec 1660,00
324054 Prijaté predd_p.Trubiniova Valentina 1660,00
324055 Prijaté predd_p.Anna Kalinayova 1660,00
324056 Prijaté predd_p.Maria Spalekova 1660,00

Celkom 48140,00
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Ndklady budtcich obdobi — ucet 381-001

Zostatok 147,80 € tvoria sumy patriace do ndkladov roku 2026:

poistenie 29.1.2025 - 28.1.2026 13,15
Prémiovy plan 5.5.2025 - 5.5.2026 55,45
hosting 29.6.2025 - 29.6.2026 36,22
doména dommatkyanny.sk 7.7.2025 - 7.7.2026 10,05
poistenie PROFI EXTRA 23.6.2025 - 22.6.2026 32,93

Zavdzky zo socidlneho fondu— ucet 472-001
Zostatok 1 988,86 € tvori nespotrebovany socialny fond tvoreny z miezd zamestnancov.

Vyrok auditora k rocnej uctovnej zavierke

Uskutoc¢nili sme audit Uétovnej zavierky uctovnej jednotky Dom Matky Anny, Krasna 2339/22,
821 05 Bratislava — Ruzinov, ICO: 53 524 144, ktora obsahuje stvahu k 31. decembru 2024, vykaz
ziskov astrat za rok konciaci sa k uvedenému datumu a poznamky, ktoré obsahuju suhrn
vyznamnych Uctovnych zdsad a u¢tovnych metdd a dalSie vysvetlujluce informacie.

Podla ndsho nazoru, priloZzend uctovnd zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz financnej
situdcie uctovnej jednotky k 31. decembru 2024 a vysledku jej hospodarenia za rok konciaci sa
k uvedenému datumu podla zakona ¢.431/2002 Z. z. o Uctovnictve v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,,zdkon o Uctovnictve”).
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6. ZAVER A NAVRH VYSPORIADANIA  VYSLEDKU
HOSPODARENIA V DOME MATKY ANNY

Nasim hlavnym zdmerom je neustdle zvySovanie celkovej kvality Zivota prijimatelov socidlnych
sluzieb, udrZiavanie a zlepSovanie ich aktivneho zapojenia do jednotlivych aktivit.

V nadchdadzajucom obdobi na zéklade vysledku hospodarenia chceme zabezpedit rozvoj Dielne
socidlnej rehabilitacie pre jednotlivé aktivity, ktoré pomadahaju a su klicové v starostlivosti
o psychické a fyzické zdravie, o udrZanie arozvoj kognitivnych funkcii, logického myslenia,
rozvoj kreativity, schopnosti rieSenia problémov formou skupinovych a individudlnych aktivit.
Nasou prioritou zostdva transparentnost, efektivne hospodarenie a neustale zvySovanie
odbornosti nasho timu. Sme pripraveni a odhodlani pokracovat v procese humanizacie,
modernizacie nasho zariadenia aj v nastdvajucich zmenach, ktoré prinasa reforma socidlnych
sluZieb.

Dom Matky Anny je spolocenstvo viery, lasky a sluzby, ktoré ¢erpd inSpiraciu z frantiskanskej
charizmy. Sme miestom, kde kazdy prijimatel socidlnej sluzby nachadza oporu a déstojnost,
zamestnanci prezZivaju zmysluplnu sluzbu a komunita vnima nasu pritomnost ako zdroj dobra,
pokoja a nadeje.

Vyrocna sprava je prehladom roku 2025 v spolo¢nej snahe o dbstojny Zivot tych, ktori su na
nasu pomoc odkdazani. Ukoncujeme rok 2025 s pokorou a vdakou v srdci.

PharmDr. Ludmila Kraus, MBA
riaditelka Domu Matky Anny
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Podakovanie sponzorom

Srdecne dakujeme vSetkym nasim sponzorom, ktori ndm prispievaju pravidelnou finan¢nou
Ciastkou i sponzorom, ktori ndm prispievaju ob¢asnymi prispevkami.

Zaroven vyjadrujeme vdaku nasim dobrovolnikom a priatefom nasho zariadenia, ktori su
neocenitelnou pomocou pri zaujmovych aktivitdch. Dobrovolnicka ¢innost je orientovana na
skupinové aktivity, ale aj na naplianie individualnych potrieb klientov.

Obrazok 2Sponzorsky dar
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Obrazok 5Aktivity v exteiér DMA
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Obrazok 6 Dielnicky

Obrazok 8Vianoce v DMA
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